
 

Campionato Italiano IAKSA 
 

CATEGORIE GARE PER COMPETIZIONI 2008- 2009 

 
Nota Le Categorie  Inserite Per le Gare di KickBoxing sono valide solo per la Coppa dei campioni del 
18/10/09 
 

CATEGORIE KARATE 
KATA INDIVIDUALE BAMBINI 

1 KATA BAMBINI CINTURE BIANCO/NERE OPEN MASCHILE E FEMMINILE 4/7 anni 
KATA INDIVIDUALE FEMMINILE 

2 KATA RAGAZZI CINTURE BIANCHE/ VERDI INDIVIDUALE  FEMMINILE 8/12 anni 
3 KATA RAGAZZI CINTURE BLU/NERE INDIVIDUALE FEMMINILE 8/12 anni 
4 KATA CADETTI CINTURE BIANCHE/VERDI FEMMINILE INDIVIDUALE 13/17 Anni 
5 KATA CADETTI CINTURE BLU/NERE FEMMINILE INDIVIDUALE 13/17 Anni 
6 KATA SENIORES CINTURE BIANCHE/VERDI FEMMINILE INDIVIDUALE 18/35 Anni 
7 KATA SENIORES CINTURE BLU/NERE FEMMINILE INDIVIDUALE 18/35 Anni 
8 KATA MASTER CINTURE BIANCHE/BLU FEMMINILE INDIVIDUALE Over 35 anni 
9 KATA MASTER CINTURE BLU/NERE FEMMINILE INDIVIDUALE Over 35 anni 

KATA INDIVIDUALE MASCHILE 
10 KATA RAGAZZI CINTURE BIANCHE/ VERDI INDIVIDUALE  MASCHILE 8/12 anni 
11 KATA RAGAZZI CINTURE BLU/NERE INDIVIDUALE MASCHILE 8/12 anni 
12 KATA CADETTI CINTURE BIANCHE/VERDI MASCHILE INDIVIDUALE 13/17 Anni 
13 KATA CADETTI CINTURE BLU/NERE MASCHILE INDIVIDUALE 13/17 Anni 
14 KATA SENIORES CINTURE BIANCHE/VERDI MASCHILE INDIVIDUALE 18/35 Anni 
15 KATA SENIORES CINTURE BLU/NERE MASCHILE INDIVIDUALE 18/35 Anni 
16 KATA MASTER CINTURE BIANCHE/BLU MASCHILE INDIVIDUALE Over 35 anni 
17 KATA MASTER CINTURE BLU/NERE MASCHILE INDIVIDUALE Over 35 anni 

KATA SQUADRE MISTE MASCHILE/FEMMINILE TEAM (3 ATLETI) DUO (2 ATLETI) 
18 KATA BAMBINI CINTURE BIANCHE/NERE  TEAM (3 ATLETI) 4/7 Anni 
19 KATA RAGAZZI CINTURE BIANCHE/BLU  TEAM (3 ATLETI) 8/12 Anni 
20 KATA RAGAZZI CINTURE MARRONI/NERE  TEAM (3 ATLETI) 8/12 Anni 
21 KATA CADETTI CINTURE  BIANCHE/BLU TEAM (3 ATLETI ) 13/17 anni 
22 KATA CADETTI CINTURE MARRONI/NERE TEAM (3 ATLETI ) 13/17 anni 
23 KATA SENIORES/MASTER CINTURE BIANCHE/BLU  TEAM (3 ATLETI ) 18/35 anni e over  
24 KATA SENIORES/MASTER CINTURE MARRONI/NERE  TEAM (3 ATLETI ) 18/35 anni e over 
25 KATA BAMBINI CINTURE BIANCHE/NERE  TEAM (2 ATLETI) 4/7 Anni 
26 KATA RAGAZZI CINTURE BIANCHE/BLU  TEAM (2 ATLETI) 8/12 Anni 
27 KATA RAGAZZII CINTURE MARRONI/NERE  TEAM (2 ATLETI) 8/12 Anni 
28 KATA CADETTI CINTURE  BIANCHE/BLU TEAM (2 ATLETI ) 13/17 anni 
29 KATA CADETTI CINTURE MARRONI/NERE TEAM (2 ATLETI ) 13/17 anni 
30 KATA SENIORES/MASTER CINTURE BIANCHE/BLU  TEAM (2 ATLETI ) 18/35 anni e over  
31 KATA SENIORES/MASTER CINTURE MARRONI/NERE  TEAM (2 ATLETI ) 18/35 anni e over 

KUMITE INDIVIDUALE FEMMINILE 
32 SENIORES FEMMINILE CINTURE BLU/MARRONI/NERE -60KG 18/35 Anni 
33 SENIORES FEMMINILE CINTURE BLU/MARRONI/NERE +60KG 18/35 Anni 
38 SENIORES FEMMINILE CINTURE BIANCHE/VERDI -60KG 18/35 Anni 
39 SENIORES FEMMINILE CINTURE BIANCHE/VERDI +60KG 18/35 Anni 

KUMITE INDIVIDUALE MASCHILE 
34 SENIORES MASCHILE CINTURE BLU/MARRONI/NERE -72KG 18/35 Anni 
35 SENIORES MASCHILE CINTURE BLU/MARRONI/NERE +72KG 18/35 Anni 



40 SENIORES MASCHILE CINTURE BIANCHE/VERDI -72KG 18/35 Anni 
41 SENIORES MASCHILE CINTURE BIANCHE/VERDI +72KG 18/35 Anni 

KUMITE SQUADRA FEMMINILE 
36 SENIORES FEMMINILE OPEN CINTURE BLU/MARRONI/NERE 18/35 Anni 

KUMITE SQUADRA MASCHILE 
37 SENIORES MASCHILE OPEN CINTURE BLU/MARRONI/NERE 18/35 Anni 

CATEGORIE FREE STYLE MUSICAL FORMS 
COMPETIZIONI INDIVIDUALI MASCHILI/FEMMINILI MUSICALI FREE STYLE 

200 BAMBINI MASCHILE E FEMMINILE MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 4/7 ANNI 
201 BAMBINI MASCHILE E FEMMINILE MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 4/7 ANNI 

COMPETIZIONI INDIVIDUALI FEMMINILI MUSICALI FREE STYLE 
203 RAGAZZI FEMMINILE MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 8/12 Anni 
204 RAGAZZI FEMMINILE MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 8/12 Anni 
205 CADETTI FEMMINILE MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 13/17 Anni 
206 CADETTI FEMMINILE MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 13/17 Anni 
207 SENIORES FEMMINILE PRINCIPIANTI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 18/35 Anni 
208 SENIORES FEMMINILE PRINCIPIANTI MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 18/35 Anni 
209 SENIORES FEMMINILE AVANZATI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 18/35 Anni 
210 SENIORES FEMMINILE AVANZATI MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 18/35 Anni 

COMPETIZIONI INDIVIDUALI MASCHILI MUSICALI FREE STYLE 
211 RAGAZZI MASCHILE MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 8/12 Anni 
212 RAGAZZI MASCHILE MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 8/12 Anni 
213 CADETTI MASCHILE MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 13/17 Anni 
214 CADETTI MASCHILE MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 13/17 Anni 
215 SENIORES MASCHILE PRINCIPIANTI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 18/35 Anni 
216 SENIORES MASCHILE PRINCIPIANTI MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 18/35 Anni 
217 SENIORES MASCHILE AVANZATI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 18/35 Anni 
218 SENIORES MASCHILE AVANZATI MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 18/35 Anni 

COMPETIZIONI SQUADRE MISTI FEMMINILI/MASCHILI MUSICALI FREE STYLE 
219 BAMBINI/RAGAZZI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 4/7 Anni squadre misti (m/f) 
220 BAMBINI/RAGAZZI MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 4/7 Anni squadre misti (m/f) 
221 RAGAZZI MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 8/12 Anni squadre misti (m/f) 
222 RAGAZZI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 8/12 Anni squadre misti (m/f) 
223 CADETTI MUSICAL FREE STYLE FORMS CON ARMI 13/17 Anni squadre misti (m/f) 
224 CADETTI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 13/17 Anni squadre misti (m/f) 
225 SENIORES PRINCIPIANTI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 18/35 Anni squadre misti (m/f) 
226 SENIORES AVANZATI MUSICAL FREE STYLE FORMS SENZA ARMI 18/35 Anni squadre misti (m/f) 

CATEGORIE TAI CHI CHUAN (MUSICA OPTIONAL) 
COMPETIZIONI INDIVIDUALI TAI CHI CHUAN FEMMINILI 

501 SENIORES FEMMINILE  TAI CHI CHUAN SENZA ARMI 16/40 ANNI 
502 SENIORES FEMMINILE TAI CHI CHUANS CON ARMI 16/40 ANNI 
503 MASTER FEMMINILE TAI CHI CHUAN SENZA ARMI OVER 40 
504 MASTER FEMMINILE TAI CHI CHUAN CON ARMI OVER 40 

COMPETIZIONI INDIVIDUALI TAI CHI CHUAN MASCHILE 
505 SENIORES MASCHILE  TAI CHI CHUAN SENZA ARMI 16/40 ANNI 
506 SENIORES MASCHILE TAI CHI CHUAN CON ARMI 16/40 ANNI 
507 MASTER MASCHILE TAI CHI CHUAN SENZA ARMI OVER 40 
508 MASTER MASCHILE TAI CHI CHUAN CON ARMI OVER 40 

COMPETIZIONI SQUADRE TAI CHI CHUAN MISTE MASCHILI/FEMMINILE 
509 SQUADRE OPEN CON ARMI ( MIN 3 atleti team) 16/OVER 
510 SQUADRE OPEN SENZA ARMI ( MIN 3 atleti team) 16/OVER 

  



CATEGORIE ARMI TRADIZIONALI (KOBUDO OKINAWA) 
COMPETIZIONI INDIVIDUALI ARMI TRADIZIONALI 

601 ARMI TRADIZIONALI (KOBUDO) CADETTI MASCHILE 13/17 ANNI 
602 ARMI TRADIZIONALI (KOBUDO) CADETTI FEMMINILE 13/17 ANNI 
603 ARMI TRADIZIONALI (KOBUDO) SENIORES MASCHILE 18/OVER 
604 ARMI TRADIZIONALI (KOBUDO) SENIORES FEMMINILE 18/OVER 

COMPETIZIONI SQUADRA ARMI TRADIZIONALI 
605  Squadre ARMI TRADIZIONALI (KOBUDO) SENIOR/OVER  CATEGORIA UNICA MISTA OVER 16 

CATEGORIE ARMI TRADIZIONALI (FREE FORMS) 
COMPETIZIONI INDIVIDUALI ARMI TRADIZIONALI 

606 ARMI TRADIZIONALI (FREE FORMS)  SENIOR/OVER  CATEGORIA UNICA MISTA 10/15 ANNI 
607 ARMI TRADIZIONALI (FREE FORMS) SENIOR/OVER  CATEGORIA UNICA MISTA OVER 16 ANNI 

CATEGORIE IAIDO 
COMPETIZIONI INDIVIDUALI IAIDO 

701 IAIDOSENIOR/OVER  CATEGORIA UNICA MASCHILE OVER 16 ANNI 
702 IAIDO SENIOR/OVER  CATEGORIA UNICA FEMMINILE OVER 16 ANNI 

COMPETIZIONI DUO TEAM IAIDO 
703 IAIDO SENIOR/OVER  CATEGORIA UNICA MISTA OVER 16 ANNI (duo team) 
    

INTEGRAZIORE CATEGORIE CIRCUITO, PALLONCINO E KUMITE 
CIRCUITO 

C5 Circuito Karate MASCHILE MENO 1,20 ALTEZZA 
C6 Circuito Karate FEMMINILE MENO 1,20 ALTEZZA 
C7 Circuito Karate MASCHILE PIU 1,20 ALTEZZA 
C8 Circuito Karate FEMMINILE PIU 1,20 ALTEZZA 
C9 Circuito Karate MASCHILE MENO 1,30 ALTEZZA 
C10 Circuito Karate FEMMINILE MENO 1,30 ALTEZZA 
C11 Circuito Karate MASCHILE PIU 1,30 ALTEZZA 
C12 Circuito Karate FEMMINILE PIU 1,30 ALTEZZA 
C13 Circuito Karate MASCHILE MENO 1,40 ALTEZZA 
C14 Circuito Karate FEMMINILE MENO 1,40 ALTEZZA 
C15 Circuito Karate MASCHILE PIU 1,40 ALTEZZA 
C16 Circuito Karate FEMMINILE PIU 1,40 ALTEZZA 

PALLONCINO 
P7 Palloncino Karate MASCHILE BIANCA-VERDE 
P8 Palloncino Karate MASCHILE BLU-NERA 
P9 Palloncino Karate FEMMINILE BIANCA-VERDE 

P10 Palloncino Karate FEMMINILE BLU-NERA 
KUMITE 

K10 Kumite MASCHILE RAGAZZI - 10 ANNI -40 KG BIANCA-VERDE 
K11 Kumite MASCHILE RAGAZZI - 10 ANNI +40 KG BIANCA-VERDE 
K12 Kumite FEMMINILE RAGAZZI - 10 ANNI -40 KG BIANCA-VERDE 
K13 Kumite FEMMINILE RAGAZZI - 10 ANNI +40 KG BIANCA-VERDE 
K14 Kumite MASCHILE RAGAZZI - 10 ANNI -40 KG BLU-NERA 
K15 Kumite MASCHILE RAGAZZI - 10 ANNI +40 KG BLU-NERA 
K16 Kumite FEMMINILE RAGAZZI - 10 ANNI -40 KG BLU-NERA 
K17 Kumite FEMMINILE RAGAZZI - 10 ANNI +40 KG BLU-NERA 
K18 Kumite MASCHILE RAGAZZI + 10 ANNI -40 KG BIANCA-VERDE 
K19 Kumite MASCHILE RAGAZZI + 10 ANNI +40 KG BIANCA-VERDE 
K20 Kumite FEMMINILE RAGAZZI + 10 ANNI -40 KG BIANCA-VERDE 
K21 Kumite FEMMINILE RAGAZZI + 10 ANNI +40 KG BIANCA-VERDE 



K22 Kumite MASCHILE RAGAZZI + 10 ANNI -40 KG BLU-NERA 
K23 Kumite MASCHILE RAGAZZI + 10 ANNI +40 KG BLU-NERA 
K24 Kumite FEMMINILE RAGAZZI + 10 ANNI -40 KG BLU-NERA 
K25 Kumite FEMMINILE RAGAZZI + 10 ANNI +40 KG BLU-NERA 

 

Nota Le seguenti categorie sono valide solo per La coppa Dei campioni del 
18/10/2009 

 

Specialità Light Contact Esordienti primi guanti 
 

Junior -Senior – maschili 
  

 

-60 –70 –80 +80 KG Gialla/ Arancio/ Verde /Blu 

N.B.: Ogni categoria minimo 3 atleti (in caso contrario gli atleti saranno spostati nella cat. 
superiore) 

La durata degli incontri è fissata come segue: 

Gli incontri sia della fase eliminatoria che della fase finale si disputano sulla distanza di 2 riprese da 

Per ogni ripresa minimo di 6 calci portati a bersaglio. 

N.B.: Al terzo richiamo per colpo proibito o caricato da full l’atleta è automaticamente 

1 minuti ciascuna con intervallo di 1 minuto. 

squalificato! 

Comunicazioni Generali 

Nel corso della competizione saranno effettuati controlli del peso a campione (toll. 1Kg); tutti 

 

coloro che saranno trovati fuori categoria saranno eliminati. 

Specialità Light Contact Esordienti primi guanti 

 
Senior- Junior- Femminili-50 –60 –65 +65 KG Gialla/ Arancio/ Verde /Blu 

 

N.B.: Ogni categoria minimo 3 atleti (in caso contrario gli atleti saranno spostati nella cat. 
superiore) 

La durata degli incontri è fissata come segue: 



Gli incontri sia della fase eliminatoria che della fase finale si disputano sulla distanza di 2 riprese da 
1 minuti ciascuna con intervallo di 1 minuto. 

rsaglio. 

o da full l’atleta è automaticamente 

Per ogni ripresa minimo di 6 calci portati a be

N.B.: Al terzo richiamo per colpo proibito o caricat
squalificato! 

 

Comunicazi ni Generali 

Nel corso della competizione saran peso a campione (toll. 1Kg); tutti 
coloro che saranno trovati fuori categoria saranno eliminati. 

Specialità Semi Contact Esordienti primi guanti

o

no effettuati controlli del 

 

Junior -Senior – maschili 

 
  

 

-60 –70 –80 +80 KG Gialla/ Arancio/ Verde /Blu 

N.B.: Ogni categoria minimo 3 atleti (in caso contrario gli atleti saranno spostati nella cat. 
superiore) 

Gli incontri sia della fase eliminatoria che della fase finale si disputano sulla distanza di 2 riprese da 

N.B.: Al terzo richiamo per colpo proibito o caricato da full l’atleta è automaticamente 

La durata degli incontri è fissata come segue: 

1 minuti ciascuna con intervallo di 1 minuto. 

Per ogni ripresa minimo di 6 calci portati a bersaglio. 

squalificato! 

Comunicazioni Generali 

Nel corso della competizione saranno effettuati controlli del peso a campione (toll. 1Kg); tutti 
coloro che sarann ranno eliminati. 

Specialità Semi Contact Esordienti primi guanti

o trovati fuori categoria sa

 

 

S
 

enior -Junior- Femminili-50 –60 –65 +65 KG Gialla/ Arancio/ Verde /Blu 

 



N.B.: Ogni categoria minimo 3 atleti (in caso contrario gli atleti saranno spostati nella cat. 
superiore) 

egli incontri è fissata come segue: 

se finale si disputano sulla distanza di 2 riprese da 
1 minuti ciascuna con intervallo di 1 minuto. 

rsaglio. 

o da full l’atleta è automaticamente 

La durata d

Gli incontri sia della fase eliminatoria che della fa

Per ogni ripresa minimo di 6 calci portati a be

N.B.: Al terzo richiamo per colpo proibito o caricat
squalificato! 

 

Comunicazi ni Generali 

Nel corso della competizione saran peso a campione (toll. 1Kg); tutti 
coloro che saranno trovati fuori categoria saranno eliminati. 

 

o

no effettuati controlli del 

 


